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Použité produkty

Legno Öl

Legno Color

Legno Dura-Öl

Legno Hartwachsöl

Pullex Leinölfirnis

Legno Pflegeöl

Legno Reiniger

Nevíte, jaký olej na dřevo v 
interiéru vybrat? Připravili jsme 
konkrétní tipy na oleje i rady na 
natírání

Ošetření dřeva olejem zvýrazní kresbu a ochrání povrch. 
Podrobný návod na olejování dřevěné podlahy i nábytku + 
tipy na konkrétní produkty značky ADLER.



https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-oel~p1116
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-color~p1117
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-dura-oel~p309475
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsoel~p1113
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/pullex-leinoelfirnis~p1120
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-pflegeoel~p1119
https://www.lakyadler.com/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-reiniger~p1114


Široký kartáč na olejování podlah

Držák na pady pro aplikaci olejů

https://www.lakyadler.com/produkty/profesionalni-prislusenstvi/stetce-a-kartace/siroky-kartac-na-olejovani-podlah~p1289
https://www.lakyadler.com/produkty/profesionalni-prislusenstvi/stetce-a-kartace/drzak-na-pady-pro-aplikaci-oleju~p298783
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Jedním z nejpřirozenějších způsobů, jak chránit dřevěný povrch, je ošetření dřeva 
olejem. Při správné aplikaci se olej vsákne hluboko do struktury a vytvoří odolnou, ale 
prodyšnou vrstvu, která pomáhá proti vlhkosti, znečištění i mechanickému poškození.

Proč olejovat dřevěný povrch?
Napouštění dřeva olejem má řadu výhod, které oceníte nejen při prvním natírání, ale i při 
údržbě v dalších letech:

Zvýraznění struktury dřeva – olej krásně vytáhne kresbu 
dřeva, dodá mu hloubku a charakter.
Přirozený vzhled a komfort – olejovaný povrch zůstává 
matný až hedvábně saténový a příjemný na dotek.
Snadná údržba a opravy – na rozdíl od laků můžete 
poškrábané nebo poničené místo jednoduše přebrousit 
a znovu ošetřit, aniž byste museli řešit celou plochu 
povrchu.
Prodyšnost materiálu – olej neuzavře póry, takže dřevo 
zůstává "živé", reguluje vlhkost a přispívá ke zdravému 
vnitřnímu klimatu.
Zdravotní nezávadnost – pokud použijete kvalitní 
produkt na bázi přírodních olejů, jako je ADLER Legno-
Öl, je výsledek nejen krásný, ale i bezpečný.

Ať už teprve řešíte otázku jaký olej na dřevo, nebo už máte vybraný konkrétní produkt, 
vždy se zaměřte na to, pro jaký typ dřeva a účel je určený. Podlahy vyžadují jiný přístup 
než nábytek nebo obložení.

 
Co je potřeba před olejováním 
vědět?
Než se pustíte do práce, je důležité se připravit. Tady je přehled základních kroků, bez 
kterých se natírání dřeva olejem neobejde:

Výběr správného oleje
Pro podlahy a nábytek v interiéru doporučujeme použít kvalitní olej. Například ADLER 
Legno-Öl nebo Legno-Dura-Öl. Oba produkty:

se snadno aplikují,
rychle schnou
a hlavně – krásně zvýrazňují přirozený vzhled dřeva.

Pokud přemýšlíte, jaký olej na dřevěný nábytek nebo podlahu vybrat, u produktů z 
řady Legno máte jistotu, že vybíráte profesionální produkt používaný i řemeslníky.

https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-ol-farblos-5-l~p1071650
https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-dura-ol-farblos-750-ml~p309478
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Jestliže preferujete zcela přírodní cestu, můžete zvolit i tradiční řešení – natírání dřeva 
rostlinným olejem. Tento přístup je ideální pro milovníky klasického zpracování dřeva a 
ekologických materiálů. Skvělou volbou je například ADLER Leinölfirnis, což je 100 % 
lněná fermež.

Příprava povrchu
Dřevo musí být před olejováním čisté, suché, hladké a bez prachu nebo zbytků starého 
nátěru. 

Tip pro podlahy: K broušení použijte 1-kotoučový brusný stroj a zrnitost P 150. Po 
broušení vždy pečlivě odstraňte prach – nejlépe vysavačem.

Vhodné pomůcky a podmínky
Jak nanášet olej na dřevo? Nejlépe pomocí:

štětce s přírodním chlupem,
válečku,
kartáče na podlahy,
nebo bavlněného hadříku.

Pracujte při teplotě 15–25 °C, v dobře větraném prostoru. Nepoužívejte mikrovláknové 
utěrky – ty mohou poškrábat povrch.

https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/leinolfirnis-5-l~p1071694
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Jak olejovat dřevěnou podlahu
Jakmile máte podlahu správně obroušenou, můžete se pustit do samotného olejování. 
Postupujte klidně, přesně a s rozmyslem – vyplatí se to.

Krok 1 – Barvení podlahy olejem 
Chcete podlaze dodat specifický barevný odstín? Sáhněte po barevném oleji ADLER 
Legno-Color. Chcete zvýraznit přírodní odstín dřeva? Použijte Legno-Öl. Jak postupovat:

Olej před aplikací dobře promíchejte.
Nanášejte tenkou vrstvu pomocí kartáče na podlahy nebo 
válečku.
Začněte od rohů nebo nejvzdálenějšího místa od dveří 
a postupujte směrem k východu z místnosti.
Pracujte po menších úsecích (např. 1–2 m²), aby olej 
nezaschl dřív, než stihnete přebytek setřít.

Naše rada: Rozdělením plochy na menší části předejdete nerovnoměrné aplikaci a 
nehezkým flekům.

Krok 2 – Setření přebytku oleje
Počkejte cca 10–15 minut a následně:

Přebytečný olej důkladně setřete bavlněným hadrem, a 
to ve směru vláken.
Povrch musí být suchý na dotek – nesmí zůstat lesklý, 
mokrý nebo lepkavý.

Krok 3 – Nechte zaschnout přes noc
Po prvním olejování nechte podlahu schnout při dobrém větrání minimálně 12–16 hodin. 
Pokud chcete intenzivnější barvu, naneste druhou vrstvu Legno-Color stejným způsobem 
jako první.

Krok 4 – Zafixování
Po barevném oleji je potřeba celý povrch ještě „zavřít“ a ochránit. K tomu slouží finální 
vrstva transparentního oleje ADLER Legno-Öl nebo tvrdého olejového vosku Legno-
Hartwachsöl.

Jak aplikovat:

Naneste rovnoměrnou tenkou vrstvu válečkem 
nebo aplikátorem na podlahy.
Opět nechte 10–15 minut působit a přebytky setřete.

https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-color-adler-standard-ligurien-750-ml~p157083
https://www.lakyadler.cz/produkty/profesionalni-prislusenstvi/stetce-a-kartace/bodenstreichburste-fur-ole-220-mm~p890928
https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsol-farblos-750-ml~p1070841
https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsol-farblos-750-ml~p1070841
https://www.lakyadler.cz/produkty/profesionalni-prislusenstvi/stetce-a-kartace/olpadhalter-drzak-130-x-90-mm-1-ks~p657274
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Krok 5 – Schnutí a zátěž
Povrch lze lehce zatěžovat po 16 hodinách.
Plné zatížení je možné po cca 7 dnech.

V této době na podlahu neumisťujte koberce, těžký nábytek ani předměty, které by mohly 
zatížit nebo uzavřít povrch.

Tip: Zajímá vás, čím natřít terasová prkna? I o tom jsme napsali článek.

https://www.lakyadler.cz/servis-poradenstvi/tipy/cim-natrit-terasova-prkna-aby-vydrzela-poradime-vam-jak-na-kompletni-peci-o-drevenou-terasu~t4519780
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Jak natírat dřevo olejem, když 
jde o nábytek?
Po obroušení a vyčištění nečistot si připravte olej, štětec nebo hadřík a rukavice. 
Předtím, než se pustíte do práce, se podívejte na náš videonávod.

Krok 1 – Aplikace oleje
Důkladně promíchejte olej, aby se všechny složky 
rovnoměrně spojily.
Naneste ho na povrch štětcem nebo hadříkem – vždy 
ve směru vláken.

Naše rada: Při natírání dřeva olejem používejte bavlněný hadřík k jemnému vmasírování 
oleje do dřeva. Funguje to skvěle např. na židle, komody, noční stolky apod.

Krok 2 – Setření přebytků
Po cca 5 minutách:

Důkladně setřete přebytek oleje čistým suchým 
hadrem. Pokud olej neotřete, může na povrchu vytvořit 
lepivý film, který se nebude dobře vytvrzovat a bude 
náchylný k nečistotám.
Pracujte ve směru vláken.
Pro dokonalý výsledek olej krátce zapracujte do dřeva 
ještě brusným rounem. Povrch pak bude na dotek mnohem 
hladší.

Krok 3 – Nechte zaschnout
Povrch nechte schnout 4 hodiny.
Dobře větrejte – olej vytvrzuje pomocí oxidace.
Během schnutí nábytek nijak nezatěžujte ani 
nezakrývejte.

Krok 4 – Druhá vrstva (dle potřeby)
Po zaschnutí můžete aplikovat druhou vrstvu stejným způsobem jako první. Předtím 
doporučujeme jemné přebroušení brusnou houbičkou nebo papírem.

Krok 5 – Finální vytvrzení
Nábytek je plně vytvrzený po 5–7 dnech – až tehdy na něj můžete pokládat 
dekorace, ubrusy, svíčky apod.

https://www.lakyadler.cz/servis-poradenstvi/adler-tv/zuslechtete-nabytek-olejem-legno~adtv126188
https://www.lakyadler.cz/produkty/profesionalni-prislusenstvi/brusiva/schleifvlies-grau-ultrafine-150x230mm-10-stk.packung~p6115
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Naše doporučení pro údržbu
Pro běžné čištění použijte Legno-Reiniger – šetrný čistič bez rozpouštědel. Na 
obnovení ochrany je vhodný Legno-Pflegeöl – slouží k oživení vzhledu a prodloužení 
životnosti. 

Tip: Více si přečtete v článku Správná údržba olejovaného a voskovaného nábytku.

 

Několik rad na závěr
Nešetřete na kvalitě oleje – rozdíl poznáte hned při 
aplikaci i po letech používání.
Pracujte po menších úsecích a přebytek vždy důkladně 
setřete.
A pokud si nejste jistí, vyzkoušejte si olej nejdřív na 
méně viditelném místě.

 >> Oleje a vosky na dřevo od ADLER zakoupíte v našich partnerských prodejnách po 
celé ČR.<<

https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-reiniger-1-l~p1071679
https://www.lakyadler.cz/produkty/ochrana-dreva-v-interieru/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-pflegeol-250-ml~p1073647
https://www.lakyadler.cz/servis-poradenstvi/tipy/spravne-cisteni-a-udrzba-olejovaneho-a-voskovaneho-nabytku~t353400
https://www.lakyadler.cz/najit-firmu-adler/partnerske-prodejny?finder-country=CZ&finder-category=emptyhttps://www.lakyadler.cz/najit-firmu-adler/partnerske-prodejny?finder-country=CZ&finder-category=empty
https://www.lakyadler.cz/najit-firmu-adler/partnerske-prodejny?finder-country=CZ&finder-category=emptyhttps://www.lakyadler.cz/najit-firmu-adler/partnerske-prodejny?finder-country=CZ&finder-category=empty



